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Resumo

Talvez um psiquiatra possa compreender o sofrimento e a humilhacéo do paciente louco quando deixa
de ser o alienista e passa a ser o alienado.

Texto integral

Talvez um psiquiatra possa compreender o sofrimento e a humilhacdo do paciente louco quando
deixa de ser o alienista e passa a ser o alienado. E esse o tema central do conto “Enfermaria n° 6”,
de Anton Tchekhov (1860-1904), publicado em 1892. O autor ja havia voltado de sua experiéncia
cientifica na col6nia penal de Sacalina (na fronteira com o Japao) e talvez o conto contenha material
existencial colhido naquele horrivel estabelecimento. Ao que consta, 0 autor hesitou muito em
publicar o texto, porque em duvida quanto a sua qualidade. Enganou-se. O conto é sublime. Ainda
gue indene a ironia machadiana, “Enfermaria n® 6” é uma parabola que nos lembra a inesquecivel
estéria do Dr. Simao Bacamarte. Afinal, quem é louco? Quem néo é louco? Quem é mais louco?
Quem é menos louco? Somos todos loucos ou a loucura é uma invencao dos loucos, confirmada
pelos ndo loucos? Ou vice-versa? O conto (que é longo, talvez seja uma novela) € ambientado em
um decadente hospital psiquiatrico em lugar do interior da RuUssia na segunda metade do século 19.
O autor antecipa por um século aquele incompreensivel e dificilimo autor francés para quem hospital
e carcere seriam duas faces de uma mesma moeda. Michel Foucault comparava hospitais e prisbes
por defini-los como instituicdes de controle social regidas pela mesma légica disciplinar. Ambos
operam como espacos fechados nos quais se exerce vigilancia constante, organiza-se o tempo de
forma rigorosa e se molda o comportamento dos individuos. Nessa logica, essas instituicbes nao
visariam verdadeiramente curar ou reabilitar. O objetivo € a constru¢cdo de sujeitos ajustados a
padrdes de normalidade e utilidade, funcionando como instrumentos para a manutencdo da ordem
social. O filésofo francés talvez perceberia nesse conto uma antecipacdo de suas teorias e
divagacOes. N&o sei se Foucault leu o conto de Tchekhov. E néo sei se Freud leu Nietzsche. Nao da
para saber quem leu quem, embora inventarios de bibliotecas possam dar pistas. No conto, a
descricdo médica das varias patologias da loucura e dos internados da Enfermaria n. 6 faz da
narrativa uma mistura de medicina legal com teoria psicanalitica aplicada. O autor explora temas que
tocam no erro judiciario, na tirania da burocracia (uma constante em Tchekhov), na inconsisténcia
sistémica do Poder Judiciario (o problema é universal). Nas “Memdrias do Carcere”, Graciliano
Ramos escreveu que ndo ha nada mais precario do que a Justica. Enfermaria n. 6 é um texto
aliciante para o selo Direito e literatura. Tchekhov explora também o conflito entre ansiedade e
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premonicao. Descreve um psicopata destruido (e internado) por uma inexplicavel mania de
perseguicdo, que se desdobra em uma entrega infeliz ao desespero e ao medo. A descricdo desse
personagem é a mais pesada (e talvez mais realista) narrativa que li sobre o tema do peso da
consciéncia. Nem Luisa (a mulher enganada e enganadora no “Primo Basilio”, de Eca de Queiréz)
certamente sofreu tanto pelo sentimento de culpa. Luisa é a jovem da burguesia lishoeta, casada
com Jorge, e que se envolve em um romance adultero com seu primo. A relacdo entre os dois é
central para a critica moral e social presente na obra, expondo o vazio da vida doméstica e a
hipocrisia da sociedade lisboeta do século 19. Luisa e o psicopata se equivalem, ainda que por
razBes distintas. No conto, o hospital é descrito como um albergue de baratas, percevejos,
camundongos e maus-tratos. Batatas eram guardadas nas banheiras. Tchekhov (que era médico)
descreve a monotonia da vida de um médico do interior. Enfatiza o estoicismo na luta contra o
sofrimento. Ha também o questionamento da inseguranga do esculapio e na tardia constatacdo da
falta de vocacdo. Fascinante a literatura de médicos, e exemplifico com Pedro Nava, Guimaraes
Rosa, Moacir Scliar, Manuel Anténio de Almeida e o meu predileto: Drauzio Varella. Tchekhov
guestiona algumas falacias do discurso apotedtico que matiza um suposto progresso da medicina
gue ainda nao liquidou a questédo da ténue fronteira entre a deméncia e a satude mental. Tchekhov,
por meio dos personagens da “Enfermaria n° 6”, questiona abertamente a inflexibilidade de uma
sociedade que indiscriminadamente isola criminosos e doentes mentais. Nem sei se ainda posso
usar essa expressao. Ha nas entrelinhas algumas consideracdes sobre o abolicionismo penal e
manicomial, adiantando-se a uma tensao entre teoria e realidade. O problema persiste em nossos
dias. Um inusitado dialogo filoséfico entre 0 médico e o paciente, que se tornam amigos, e depois
companheiros de quarto e reclusédo, ilumina as poucas diferencas que pode haver entre loucura e
razdo. Do ponto de vista qualitativo, tem-se 0 mesmo dilema que oporia soliddo e felicidade.
Tchekhov n&o oferece consolo, nem solucdo. N&o propde reformas, ndo sugere alternativas,
tampouco emite juizos de valor. Mantém-se distante, como se narrasse de um ponto seguro,
indiferente as misérias que descreve. E um observador. Um positivista. Do alto de sua neutralidade,
tudo registra com preciséo clinica. Descreve. Mas n&o julga. E um retrato cru da condi¢do humana.
Um desconcertante espelho do que somos. “Enfermaria n°® 6” € um conto tragico, que reflete a
insignificancia da vida. Em alguma passagem do texto o autor indaga se em um milh&o de anos, se
um espirito passar junto ao globo terrestre, ndo veria, tdo somente, barro e rochedos nus...

https://juristube.com.br/colunistas/arnaldo-sampaio-de-moraes-godoy/enfermaria-n-6-de-anton-tchekhov JurisTube - pagina 2



Como citar este documento

As citagOes abaixo seguem os padrdes ABNT NBR 6023:2018, APA 72 edi¢édo, Chicago Author-Date (172 ed.) e
BibTeX (LaTeX). Copie o formato exigido pelo periddico ou gerenciador bibliografico (Zotero, Mendeley,
EndNote).

ABNT (NBR 6023:2018)

GODOQY, Arnaldo Sampaio de Moraes. Enfermaria n. 6, de Anton Tchekhov. conjur_import, 8 jun. 2025.
Disponivel em: https://conjur.com.br/2025-jun-08/enfermaria-n-6-de-anton-tchekhov. Acesso via: JurisTube —
Acervo Digital de Direito. Disponivel em:
https://juristube.com.br/colunistas/arnaldo-sampaio-de-moraes-godoy/enfermaria-n-6-de-anton-tchekhov.
Acesso em: 1 out. 2026.

APA 72 edicao
Godoy, A. S. D. M. (2025, June 8). Enfermaria n. 6, de Anton Tchekhov. *conjur_import*.
https://conjur.com.br/2025-jun-08/enfermaria-n-6-de-anton-tchekhov

Chicago Author-Date (172 ed.)

GODOQY, Arnaldo Sampaio de Moraes. 2025. “Enfermaria n. 6, de Anton Tchekhov.” *conjur_import*, June 08.
https://conjur.com.br/2025-jun-08/enfermaria-n-6-de-anton-tchekhov

BibTeX

@rticl e{arnal do- sanpai o- de- npr aes- godoy- enf er mari a- n- 6- de- ant on- t chekhov- 2025,
aut hor = {CGodoy, Arnal do Sanpai o de Moraes},

title = {Enfermaria n. 6, de Anton Tchekhov},

journal = {conjur_inport},

year = {2025},

url = {https://conjur.com br/2025-j un-08/ enfermari a-n-6-de-anton-tchekhov},

url date = {2025-06-08}

}

@.@ Licenca de Uso — CC BY-NC-SA 4.0
4.0

Este conteldo esta licenciado sob a licenca Creative
Commons Atribuicdo-NaoComercial-Compartilhalgual 4.0
Internacional (CC BY-NC-SA 4.0). O uso para fins
académicos e educacionais é permitido, desde que citada
a fonte original (JurisTube) conforme as normas técnicas
indicadas neste documento.

Termos completos:
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.pt-br

JurisTube — Acervo Digital de Direito
https://juristube.com.br/colunistas/arnaldo-sampaio-de-moraes-godoy/enfermaria-n-6-de-anton-tchekhov
PDF gerado em 2026-10-01 20:42 UTC

https://juristube.com.br/colunistas/arnaldo-sampaio-de-moraes-godoy/enfermaria-n-6-de-anton-tchekhov JurisTube - pagina 3


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.pt-br
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.pt-br
https://juristube.com.br/colunistas/arnaldo-sampaio-de-moraes-godoy/enfermaria-n-6-de-anton-tchekhov

